TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERCI Fakulta pfirodovédné-humanitni a pedagogicka,
Fakulta zdravotnickych studii [ | Fakulta zdravotnickych studii a FOKUS Liberec o.p.s.

Termin realizace

Vas zvou na

DEN DUSEVNIHO ZDRAVI NA TUL II.

19. BREZNA 2020

Cas

8.30 registrace | 9.00 zahdjeni

Misto

Aula FP TUL | budova G + uc¢ebny FZS TUL | budova F
Adresa: Univerzitni namésti 1410/1 | 460 01 Liberec

Kontaktni osoba

PhDr. Katefina Thelenova, Ph.D. | katerina.thelenova@tul.cz | 606 602 983

Prihldsky na workshopy

https://www.fzs.tul.cz/veda-a-vyzkum/konference-a-seminare/den-dusevniho-zdravi

PROGRAM - piednaskovy sal | aula | budova G

8.30-9.00 Prezence ucastniku
9.00-9.30 Pfedstaveni tématu a organizace akce DDZ | PhDr. Katefina Thelenova, Ph.D., Mgr. Magda Hola, DiS.
Uvodni slovo | doc. RNDr. Miroslav Brzezina, CSc. | rektor TUL
MUDr. Jaromir Hons, Ph.D. | FZS TUL | odborny garant reformy psychiatrické péce v Libereckém kraji pro zdravotni
oblast, Iékarsky reditel a primar psychiatrického odd. KNL
9.30-10.30 Recovery — zotaveni | Mgr. et Mgr. Martin Fojticek
10.30-11.00 Dusevni zdravi v CR: cena lé&by a co nés stoji nelécit | prof. MUDr. Pavel Mohr, Ph.D. | FZS TUL
11.00-11.30 Osamélost duse | PhDr. Jifina Siklova, CSc. | FZS TUL
11.30-12.00 Prestavka + presun na workshopy
12.00-12.30 Dllezitost spravné komunikace v zivoté ¢lovéka aneb rizika a Uskali datové komunikace | PhDr. Jana Woleska, Ph.D.
FZS TUL
12.30-13.30 Koncepce biografické péce o seniory | PhDr. Eva Prochazkova, Ph.D.
13.30-14.00 Bolito - popaleniny trochu jinak | Mgr. Lenka Setelikova
14.00-14.30 Osamélost v sitich vztahd | PhDr. Lenka Vaclavikova, Ph.D.
14.30-15.00 Zakonceni akce, hodnoceni (v¢etné pisemné evaluace), predani potvrzeni o Ucasti

PROGRAM - workshopy od 11.45 v budové F3 | Fakulta zdravotnickych studii

11.45-12.45

Ucebna: FZ510 | 3. p.

Moje jméno neni diagnéza: strukturovana beseda 3 lidi se zkusenosti s dusevnim onemocnénim moderuje
Bc. Lenka Schneiderova (projekt Destigmatizace) Maximdlné 30 ticastnikd.

11.45-13.00 Trénink paméti proti osamélosti | Mgr. Lenka Nadvornikova, Ph.D.
Uéebna: Zacatky skupinové prace: 11.45|12.10 | 12.40

knihovna FZS | 1.p. Skupiny po 6 tucastnicich, program na dvacet minut.

12.45-13.45 Art Workshop: energie hudby proti osamélosti | Bc. Pavlina Rejlkova

Ucebna: FZ514 | 3. p.

Maximdlné 16 ucastnika.

12.45-13.45

Ucebna: FZS11 | 3. p.

Co vsechno o sobé sdélujeme a jak nas vnima okoli | PhDr. Jana Woleska, Ph.D. | FZS TUL
Maximdlné 30 tucastnikd.

11.40-14.45
Ucebna: zasedaci
mistnost FZS | 2. p.

Film + moznost besedy (FOKUS), vZdy po 30 minutdch, maximdlné 20 tcastnik( najednou.
11.45-12.15/12.20-12.50 | 12.55-13.25|13.30 - 14.00 | 14.05 - 14.35

DOPROVODNY PROGRAM
Na chodbach budovy G | Informacni panely: TULIPAN, FOKUS, LK | Vystava studentskych praci | Prezentace celosvétového projektu NURSING NOW
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