3. Den otevienych dvetfi Kliniky kardiologie IKEM

1) Soucasna kardiologie

Josef Kautzner — prednosta kliniky kardiologie IKEM

Nemoci obéhové soustavy jsou hlavni pricinou umrti u nds (50 % vSech umrti)

EBM = Evidence Based Medicine — zaloZeno na hierarchii diikazl

Systematicky rozbor jednotlivych studii

Zlepsuijici se diagnostika = rlizné moznosti a zplisoby (MR, CT, elektroanatomické mapovani)
Intrakardialni echokardiografie — sonda pfimo uvnitf srdce

Za par let uz nebudeme potrebovat ani fonendoskop

Narustajici intervencni charakter = vsichni pacienti s infarktem léCeni angioplastikou
Castéjsi implantace umélych chlopni

Zavadéni modernich technologii = bezesvodové kardiostimulatory, senzor tlak( v plicnim
fecisti

Velky rozmach mobilnich aplikaci = 4¢innd pomoc pfi resuscitaci

Big Data = velka pfedpovédni hodnota u socidlnich siti, Apple Watch monitoruji srde¢ni
aktivitu

Komplexni odborna pfiprava jde ruku v ruce s finan¢ni naro¢nosti.

2) Katetrizacni ablace v I1écbé srdecnich arytmii
Petr Peichl

Zakladni principy elektrofyziologie a katetrizacnich ablaci
Katetry diagnostické, mapovaci
Flutter sini a fibrilace sini
DaleZité je uvédomit si variabilni anatomii srdce a srdecnich cév
Historie katetrizacni ablace arytmii = datuje se az ke konci 80. let minulého stoleti
Patofyziologie fibrilace sini
Katetrizacni ablace = nejucinné;jsi zplsob |écby srdecnich arytmii

Velice ucinna lécba s nizkym rizikem komplikaci



3) Intervencni kardiologie

Michael Zelizko

Nutna znalost koronarniho recisté a pritoku jednotlivymi cévami
Diagnostika a rizikova stratifikace
Akutni koronarni syndromy — u 2/3 pacientd

Jak ¢asto se Vam a vasim koleglim z IKEMu stav4, zZe by pfi vami provadénych katetrizacnich zakrocich

vevs v v ve

doslo k zavaznéjsim komplikacim, které byste museli akutné resit invazivni cestou?

Pripadné jaké komplikace to nejcastéji jsou?

4) Akutni kardiologie — Siroké spektrum stavi

Jifi Kettner

Od roku 2005 oddéleni akutni kardiologie
Projevy x pticiny
Akutni pfijem — okamZité napojeni na pfistroje a za¢atek monitorace

Nasazena kyslikova maska a oxymetr na ukazovacku

Odbér krve a jeji naslednd analyza

Klasické fyzikaIni vySetfeni + EKG, CT + echokardiografické vysetfeni
12 svodové EKG — vétSinou z néj vycteme, o kterou nemoc se jednd
Ultrazvuk v akutni péci
Backside echokardiografie
Inotropni Iéky pomahaji dostat pacienta z kritického stavu do stavu stabilizovaného
Nejcastéjsi pricinou kardiogenniho Soku je zavazné postizeni srdce
Disekce hrudni aorty ma podobné projevy jako akutni infarkt myokardu, ale zcela odlisSnou IéCbu

Mimonemocni¢ni obéhova zastava



5) Moznosti lécby pokrocilého srdecniho selhani

Vojtéch Melenovsky

Epidemie chronického srdec¢niho selhani

70 % ChSS je na podkladé ICHS

Obezita a diabetes = hlavni rizikovy faktor ChSS do budoucna

Srdecni selhani je nejcastéjsi pficinou hospitalizace v internich oddélenich nemocnic po celém svété
24 % pacientl je po propusténi do 4 tydnU opét rehospitalizovano

AZ 50 % pacientl se srdecnim selhanim ho ma spolecné s Diabetem

Transplantace srdce — objev cyklosporinu A v 80. letech

Dlouhodobé mechanické podpory obéhu s kontinudlnim tokem

Rozdily mezi srdecnim selhdnim se sniZzenou a zachovanou ejekéni frakci

6) Zobrazovaci metody v kardiologii — nova dimenze (Quo vadis)

Martin Kotrc
Echokardiografie, Magneticka rezonance, Pocita¢ova tomografie, Scintigrafie, Katetrizace
Posunuti hranice za 2D zobrazeni do 3D, v nékterych pfipadech az 4D
Magneticka rezonance nam nabizi podrobné zobrazeni daného useku srdce
Hemodynamické zobrazeni = tracking pratoku a prichodu krve jednotlivymi cévami
Ischemicka etiologie — anatomické i funkéni zobrazeni
Novym trendem jsou hybridni techniky = kombinace anatomického i funkéniho zobrazeni

Zobrazovaci kardiologické metody jsou zakladnim ndstrojem v diagndze, |écbé a sledovani



